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Einladung von Vera 
Zingsem: 
Nachdem ich von 
verschiedenen Seiten immer 
wieder darauf 
angesprochen wurde, ist es 
nun endlich so weit: Meine 
Impulse zu den Freya-Tagen 
werden Wirklichkeit.  
Beginn ist am 2. Februar 
2024,  das erste große 
Göttinnenfest im 
Jahreskreis: Brigida - Imbolc  
-  Lichtmess.  Einen 
schöneren Termin zum 

Anfang könnte es doch gar 
nicht geben! 
Der zweite Flug-Impuls fällt 
direkt auf den Freitag nach 
„Altweiber“, mitten im 
Karneval!  
Und überhaupt – der 
Februar hat es in sich. Der 
ganze Monat galt unseren 
VorfahrInnen  als 
Frauenmonat.  
Februare heißt zudem 
„reinigen“. Wir machen klar 
Schiff (Car-navalis) und 
setzen die Segel für Neues, 
für schöpferische Ideen und 
ihre Verwirklichung. Dabei 
lassen wir die Bäume gerne 
mal in den Himmel 
wachsen, eben in den 
siebenten Himmel der 
Liebesgöttinnen. Die Birke 
und Brigida halten uns dabei 
am 2.2. die Himmelsleiter.  
Machen wir den klassischen 
„Fastentag“ wieder zum 
Freudentag, wie er 
ursprünglich gemeint war, 
denn Freya und ihre 
Schwestern in den 
verschiedenen Kulturen, die 



hier auch zur Sprache 
kommen,  sind  
„Frohe“ Göttinnen, an 
deren Lippen, wie es so 
schön heißt „voll wird das 
Lachen“! 
 
Wer sich ins Flug-Abenteuer 
stürzen möchte, kann dies 
auf unterschiedliche Weise 
tun: 

- Mit einem Abo für 
zunächst 24 Freitage, 
bis einschließlich 12. 
Juli 2024, zum 
bewährten Preis von 
96,- € 

- Ein Schnupper-Abo für 
zunächst 4 Freitage, 
zum Preis von 24,- € 
(wird bei 
anschließender 
Buchung des 24-Tage-
Abos verrechnet, kann 
aber auch um jeweils 
weitere vier Tage zum 
Preis für 24,- € 
verlängert werden) 

 
 

          

 
Vera Zingsem: Dipl.-
Theologin, Buchautorin, 
Mythenforscherin und 
Tanzpädagogin, freie 
Dozentin im Bereich 
Mythologie und 
Frauenforschung. 
 
Infos und Anmeldung: 
mechthild.s.schmitt@gmx.de 
Tel. 07071 9208377 
 
Überweisung bitte auf Kto. 
Mechthild Schmitt Ing.Diba 
DE26 5001 0517 5400 9932 
89 
 
Die Tagesimpulse sind 
mindestens über das 
jeweilige Wochenende 
verfügbar. 


