Live-Vortrag

Sif und Hel
Das Fest der

Schnitterinnen

mit Vera Zingsem

onntag, 7. August 20
19:30 -21:30 U




Lughnasadh (Lammas) — Das Fest der Schnit-
terin, der Hoch-Zeit des Lichtes und der Reife
aller Friichte

Die Gottinnen Sif und Hel, Fruchtbarkeits- und
Totengéttinnen in einem: zugleich mit der Fiille
des Korns im Monat August, muss das Getreide
geschnitten werden; wenn die Friichte reif .sind,
mussen sie geerntet werden.

In der nordischen Mythologie steht dafiir u. a: die
Géttin  Sif, Gemahlin des Thor, deren goldene
Locken nun abgeschnitten werden.

Es ist eine Zeit, in der Fllle (Ernte) und Trocken-
heit (Tod) eins werden. Das Feld, in.dem zuvor
noch die goldenen Ahren wogten, ist nach der
Ernte 6d und leer, sodass die Fulle zugleich Ab-
schiednehmen und Tod bedeutet.. Fille Kann
dauerhaft nur erhalten werden, wenn:sie auch
Zeiten der Durre und Verwandlung durchlauft:
Tod ist nur die andere Seite des Lebens! Wir
leben aus dem Tod, denn fur die Friichte bedeu-
tet die Ernte den Tod.

Beispielhaft dafiir steht in der nordischen Mytho-=
logie die groBe Gottin Hel. Mit der Erntezeit be-
ginnt die Zeit, in der auch die Sonnenkraft all-
mahlich abnimmt. Dass jedoch auch.die Sonne
nicht ganzlich untergeht, daraufiverweisen nicht
zuletzt die goldenen Sale der Hel‘in.der unterirdi-
schen Welt, in denen der honiggoldene-Met in
goldenen Kelchen ausgeschenkt wird:

Der Bezug zwischen Sonne und;Korn wird auch
sichtbar, wenn Freya/Frey auf dem Sonneneber
reiten und ihre goldblonden Haare, sowohl ‘auf
die Strahlen der Sonne, wie auchrauf die“reifen
Ahren im August hindeuten.

Auch der keltische Gott Lugh, nach dem das
keltische Fest benannt ist, gilt als Gott des Lich-
tes und der Ernte.

Mythosophin Vera Zingsem, Studium
in’  Padagogik, Theologie - (Dipl.-
Theol.) und Religionswissenschaf-
ten. Freie Autorin, u. a. zum Thema
Gottinnen -groRer Kulturen.: Dozentin
und Tanzpadagogin; Mitbegriinderin
des Vereins PolyTheae. V.

Wir treffen uns innerhalb der online-Plattform Zoom.

So. 7. August 2022 / 19:30—21:30 Uhr
Der Link wird:Dir hach Anmeldung und getéatigtem
Energieausgleich.von 22 Euro
zugesandt.

Infos und Anmeldung:
conny@schulen-der-weisheit.de

C. Wellenhofer Vacher Str. 144 90766 Firth
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