
 
 

 
 

 

 

 

 

   

Onlineworkshop 
 

Matronalia und  
Car-navalis 

 
Das Fest der Schifffahrt der Isis 

 
 

mit Vera Zingsem 
 
 

Faschingsdienstag, 1. März 2022 

19:30—21:30 Uhr 

 

 

 

„Wenn wir nichts Heiliges einladen, 

können wir nichts Heiliges erfahren.“ 

 



  
 

 

 

 

 

   

Göttin nach Köln, wo sie als „die Eine, die alles 
ist“ (una, quae est omnia) verehrt wurde: die erste (und 
einzige) Universalgottheit der Geschichte. 
 

Car-navalis – das Wagenschiff - wurde zur Zeit der 
Aussaat, zu Ehren der Isis und des Dionysos (lat. Bac-
chus)  über Land gezogen. Gottheiten wie Isis, Venus, 
Bacchus oder Mars waren - so glaubte man -  mit von 
der Partie. Sie brachten Wein, Liebe, Musik und Tanz, 
aber erinnerten auch an Trauer, Leid und Tod. Das 
Karnevalsfest hat also tiefe Wurzeln! 
Und auch wir werden zu Ehren der Göttin ein Schiff-

chen basteln und den Wellen übergeben … 
 

Mythosophin Vera Zingsem, Studium in Päda-
gogik, Theologie (Dipl.-Theol.) und Religions-
wissenschaften. Dozentin und 
Tanzpädagogin; Mitbegründe-
rin des Vereins PolyThea e. 
V., sowie freie Autorin, u. a. 
zum Thema Göttinnen großer 

Kulturen., wie „Die Kölsche Göttin und ihr 
Karneval“, erschienen beim Pomaska Brand 
Verlag. 

Karnevals- bzw. Veilchendienstag fällt in diesem Jahr 
auf den 1. März, und so wollen wir heute gleich zwei 
große Göttinnen-Feste feiern: die Matronalia und  das 
Fest der Schifffahrt der Isis, das in   der Römerzeit 
am 5. März begangen wurde und worauf sich unser 
heutiges Karnevalsfest zurückführen lässt. 
 

Archäologische Funde weisen darauf hin, dass der 1. 
März als erster Frühlingstag bereits vor 8000 Jahren 
gefeiert wurde. Im alten Rom markierte er den Be-
ginn des Neuen Jahres. An jenem Tag beteten die 
Ehemänner für ihre Frauen und gaben ihnen kleine 
Geschenke. Bei dieser Gelegenheit wurden als 
Glücksbringer auch die sogenannten Märzchen aus 
rot-weiß geflochtenen Fäden oder aufgefädelten 
Steinchen verschenkt. 

 Am 5. März feierte man das „Fest der Schifffahrt der 
Isis“, das mit einer fröhlichen Prozession zum Meer 
verbunden war, wo der Göttin - welche dereinst (dem 
Mythos zufolge), auf der Suche nach ihrem geliebten 
Gemahl Osiris, das erste Schiff der Welt erfunden 
hatte - ein vollbeladenes Schiff geweiht und den 
Wellen übergeben wurde. Mit dem Schiff gelangte die  

 

Wir treffen uns innerhalb der  
online-Plattform Zoom.  

 
Di. 1. März 2022 

19:30—21:30 Uhr   
 

Der Link wird Dir nach Anmeldung und 

getätigtem  

Energieausgleich von 22 Euro  

zugesandt. 
 
 

Infos und Anmeldung: 
conny@schulen-der-weisheit.de 

 
 
 
 
 
C. Wellenhöfer  Vacher Str. 144  90766 Fürth   

www.schulen-der-weisheit.de 

https://www.pomaska-brand-verlag.de/product/die-kolsche-gottin-und-ihr-karneval
https://www.pomaska-brand-verlag.de/product/die-kolsche-gottin-und-ihr-karneval
mailto:conny@schulen-der-weisheit.de?subject=Workshop%20Carneval
https://schulen-der-weisheit.de/kurse/

