
 
 

 
 

 

 

 

 

   

 
Onlineworkshop 

 

Brigid - 

die weiße Göttin 

 

mit Vera Zingsem 
 

 

Sonntag 30. Januar 2022  

19:30 bis ca. 21:30 Uhr 
 

 



  
 

 

 

 

 

   

 

Wir treffen uns innerhalb der  

online-Plattform Zoom:  

 

Sonntag 30. Januar 2022  
19:30 - 21:30 Uhr 

 

Der Link wird Dir nach Anmeldung 

und getätigtem  

Energieausgleich von  22 Euro  

zugesandt. 
 

Infos und Anmeldung: 

conny@schulen-der-weisheit.de 

 
 
 
C. Wellenhöfer  Vacher Str. 144  90766 Fürth   

Am 1. Februar feierten sie Brigid, die Sonnengöttin 

und fertigten ihr zu Ehren Sonnenräder aus Stroh - 

die sogenannten „Brigidakreuze“. (Die kath. Kirche 

nennt dieses Fest bis heute „Mariä Lichtmess“). 

In bewährter Weise wird uns Vera Zingsem in die 

mythische und märchenhafte Welt der Birke und 

der zahlreichen weißen Göttinnen der heimischen 

Welt entführen - wie gewohnt mit Ausflügen in 

andere Kulturen. 

Wir werden ein Brigidakreuz herstellen, eine Ker-

zensegnung vornehmen und einen Samen setzen 

für ein Vorhaben, das uns bewegt.  
 

Mythosophin Vera Zingsem, Studium in 
Pädagogik, Theologie (Dipl.-Theol.) und 
Religionswissenschaften. Freie Autorin, u. 
a. zum Thema Göttinnen großer Kultu-
ren. Dozentin und Tanzpädagogin; Mit-
begründerin des Vereins PolyThea e. V.  

Wir feiern die weiße Göttin des Frühlings und mit ihr 

die Birke, von der diese Göttin ihren Namen hat:  
                 

Birgit, Brigid, Berkana, Brigitte …  

Alle diese Namen haben gleichermaßen mit dem 

Leuchten, Strahlen und Glänzen zu tun.  

Berchta wird sie auch genannt, diese strahlend-

weiße Göttin des Lichts und Berchta ist nur ein ande-

rer Name für Holle.  

Die schneeweiße, winterliche Holle wandelt sich im 

Februar zur Sonnengöttin des Frühlings. Im kelti-

schen Baumkalender ist die Birke der Baum des 

Sonntags. Sie eröffnet den Reigen der sieben Wo-

chentage, steht symbolisch – genau wie die weißen 

Göttinnen - für Übergänge und Neuanfänge aller Art.  

Für die Kelten war deshalb der Februar der Monat 

des Jahresbeginns.  
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